PREVENCAO AO USO DE DROGAS NA ADOLESCENCIA NO
AMBIENTE ESCOLAS: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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RESUMO

O ambiente escolar pode ser pode ser um fator protetor por se tratar de um local que tem
a funcdo de informar sobre drogas e outros assuntos relevantes para o cotidiano do
adolescente. O adolescente tem apresentado o comportamento de busca de drogas cada
vez mais precoce, em virtude da necessidade de ser aceito nos grupos, auto aceitacao,
influéncia de amigos, contextos familiares e sociais, dentre outros fatores. O estudo
objetivou descrever experiéncia vivida no ambiente escolar com enfoque na prevengéo
ao uso de drogas. Estudo descritivo, na modalidade de relato de experiéncia, resultante
de uma palestra de educacdo preventiva feita para os adolescentes de uma escola publica
no municipio de Cacoal. A escolha do tema e o publico de interesse para a acdo educativa
foi feita a partir da observacao da realidade da escola. A palestra ministrada teve como
abordagem alunos dos 6° anos (sexto ano), por meio de slides e panfletos educativos a
fim de orienta-los sobre os riscos do uso de drogas, na oportunidade foi feita perguntas
oportunizando a participacdo dos alunos. Para que essa abordagem fosse efetivada,
utilizou-se o formato das oficinas, nas quais diversos recursos foram empregados para
que se alcancassem 0s objetivos propostos. As palestras educativas foram realizadas por
meio da utilizacdo da metodologia participativa e problematizadora, que possibilitou as
trocas e aquisicdes de conhecimento entre os alunos. Pdde-se perceber com a realizacéo
dessa atividade que ela foi valida como uma possibilidade de trabalho de prevencdo com
os adolescentes, pois abriu um espaco de discussao sobre o uso de drogas.
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